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普陀区教育科研“十四五”规划课题指南 

 

为确保“十四五”期间普陀区“适合教育”研究与实践在主攻方向和

重点领域上的工作落地，根据“适合教育”理念下区域教育综合改革实践

研究需要，特发布本课题指南。 

 

编号 名称 

1 新时代语境下适合教育的理论与实践研究 

1.1 适合教育的学理基础与内涵特征研究 

1.2 适合教育的政策体系与社会支持研究 

1.3 适合教育的实施策略与落实机制研究 

1.4 适合教育的校本探索与实践案例研究 

1.5 适合教育的社会探索与实践案例研究 

1.6 适合教育的区域探索与典型模式研究 

2 五育融合导向下学校德育模式的变革研究 

2.1 五育融合导向下区域学校德育体系与模式的重构研究 

2.2 大思政视角下学校主题实践活动的设计与实施研究 

2.3 新时代中小学劳动教育特色课程的建设与实施研究 

2.4 立德树人导向下中小学生涯教育的优化与实施研究 

2.5 新时代家校社德育体系的构建与能力建设研究 

2.6 新时期学生心理危机预防与干预体系的构建研究 

2.7 新时期学生心理健康与社会情感能力教育的实践研究 

2.8 全员导师制背景下教师育德能力提升的路径研究 

3 “双新”视域下课堂教学改革的实践研究 

3.1 基于跨学科单元的统编三科课程思政的实践研究 

3.2 指向高阶思维培养的跨学科学习活动设计与实施研究 

3.3 基于“空中课堂”资源的线上线下课程教学的融合研究 
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3.4 基于核心素养的课堂教学评价工具开发与应用研究 

3.5 基于区域质量监测的小初衔接教学实践与优化研究 

4 区域推进幼儿健康教育生态构建的实践研究 

4.1 以区域性、系统性和多样化为特征的幼儿健康教育园本化实施研究 

4.2 以师生共情、生生共长、亲子共融为特点的幼儿健康教育活动设计研究 

4.3 以联系和发展为取向的幼儿健康教育生态转衔的实践研究 

4.4 以幼儿健康行为养成为核心的幼儿健康教育评价体系研究 

4.5 融学术、互动、协同、服务于一体的幼儿健康教育校际联盟的建设研究 

5 学校艺体教育特色项目“一条龙”体系建构的机制与模式研究 

5.1 学校体育/艺术项目“一条龙”体系化运作的理论研究 

5.2 学校体育/艺术项目“一条龙”体系创建的模式与机制研究 

5.3 学校体育/艺术项目“一条龙”体系创建的案例与比较研究 

5.4 学校体育/艺术项目“一条龙”体系的资源供给与课程创生研究 

5.5 学校体育/艺术项目“一条龙”体系的教学和学习模式研究 

5.6 学校体育/艺术项目“一条龙”体系化运作下专任教师的配备与发展研究 

5.7 学校体育/艺术项目“一条龙”体系化运作下学生艺体专长与综合素养发展的研究 

6 适合教育理念下区域骨干教师素养进阶的循证研究 

6.1 适合教育理念下的教师专业素养及其培育研究 

6.2 循证实践视角下骨干教师素养提升的模型建构研究 

6.3 循证实践视角下骨干教师素养提升的测评工具研究 

6.4 区域骨干教师素养现状的调查研究 

6.5 区域骨干教师素养进阶路径的案例研究 

6.6 区域骨干教师素养进阶的推进机制研究 

6.7 区域骨干教师素养进阶的课程开发与研训模式研究 

6.7.1 新手型教师素养进阶的课程开发研究 

6.7.2 熟手型教师素养进阶的课程开发研究 

6.7.3 专家型教师素养进阶的课程开发研究 

6.7.4 卓越型教师素养进阶的课程开发研究 

7 人工智能与大数据在适合教育大规模实现中的应用研究 



 3 / 3 

 

7.1 基于人工智能的课堂教学与学习行为分析及其优化研究 

7.2 基于学习科学与信息技术再造教学模式与流程的实践研究 

7.3 区域教师信息技术应用能力数字画像的测绘及其应用研究 

7.4 教师信息技术应用能力有效提升的研修课程与发展模式研究 

7.5 区域教育信息技术应用研修共同体建设的实践研究 

7.6 义务教育阶段人工智能课程的建设与教学研究 

8 适合教育理念下区域教育质量评价的优化研究 

8.1 基于适合教育理念的教学质量保障体系建设研究 

8.2 基于适合教育理念的学校办学质量增值评价研究 

8.3 基于适合教育理念的教师评价模式优化研究 

8.4 基于适合教育理念的学生综合评价模式研究 

8.5 基于适合教育理念的教育生态评估实践研究 

8.6 基于适合教育理念的教育督导评估体系研究 

9 适合教育理念下区域现代教育治理体系的建设研究 

9.1 以党建引领适合教育高质量发展的理论与实践研究 

9.1.1 坚持党的领导融入教育治理体系的机制研究 

9.1.2 党建引领全面提升教育治理效能的实践研究 

9.1.3 党建引领打造高素质专业化干部队伍的创新研究 

9.2 以适合教育理念为核心的区域教育信念体系重塑研究 

9.3 以适合教育理念为核心的区域教育治理思维观念的更新研究 

9.4 以适合教育理念为核心的区域教育治理政策工具的创新研究 

9.5 以适合教育理念为核心的区域教育治理组织结构的优化研究 

9.6 以适合教育理念为核心的区域教育治理文化环境的塑造研究 

9.7 以适合教育理念为核心的多主体、多模态、跨界别协同育人生态的构建研究 

 


